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学
校
給
食
へ
の
生
活
習
慣
病
予
防
の
概
念
取
り
入
れ
に
関
す
る
質
問
主
意
書

近
年
、
大
人
の
生
活
習
慣
病
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
小
児
生
活
習
慣
病
が
問
題
と
な
っ
て
お
り
、
そ
の
予
防
が
様
々
な
場
面

で
呼
び
掛
け
ら
れ
て
い
る
。
も
ち
ろ
ん
、
生
活
習
慣
病
予
防
は
小
児
期
か
ら
始
め
る
こ
と
が
大
切
と
言
わ
れ
て
お
り
、
学
校
現

場
等
を
は
じ
め
と
し
た
「
食
育
」
の
重
要
性
は
年
を
追
う
ご
と
に
高
ま
っ
て
い
る
の
も
そ
の
表
れ
と
言
え
る
。

生
活
習
慣
病
の
原
因
は
、
動
物
性
食
品
、
特
に
そ
の
動
物
性
脂
肪
（
飽
和
脂
肪
酸
と
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
）
の
消
費
が
増
え
た

た
め
で
あ
る
と
説
明
さ
れ
て
い
る
。
従
っ
て
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
は
、
動
物
性
脂
肪
の
摂
取
を
控
え
る
こ
と
が
重
要
で
あ

る
。よ

っ
て
、
次
の
事
項
に
つ
い
て
質
問
す
る
。

一

先
進
国
の
学
校
給
食
の
実
施
基
準
に
は
動
物
性
脂
肪
（
飽
和
脂
肪
酸
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
）
の
制
限
が
あ
る
が
、
日
本
の

学
校
給
食
の
実
施
基
準
に
は
総
脂
肪
の
制
限
し
か
な
い
。
飽
和
脂
肪
酸
と
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
制
限
を
加
え
る
べ
き
だ
と
考

え
る
が
、
政
府
の
見
解
を
示
さ
れ
た
い
。

二

日
本
の
学
校
給
食
に
動
物
性
脂
肪
（
飽
和
脂
肪
酸
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
）
の
制
限
が
無
い
の
は
、
「
日
本
人
の
食
事
摂
取

基
準
」
の
十
七
歳
以
下
の
飽
和
脂
肪
酸
と
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
欄
が
空
欄
に
な
っ
て
い
る
た
め
だ
と
思
わ
れ
る
。
空
欄
に

一



な
っ
た
の
は
日
本
で
の
論
証
が
得
ら
れ
な
か
っ
た
た
め
と
推
察
さ
れ
る
が
、
世
界
保
健
機
構
は
二
〇
〇
三
年
に
「D

IE
T

,

N
U

T
R

IT
IO

N
A

N
D

T
H

E
PR

E
V

E
N

T
IO

N
O

F
C

H
R

O
N

IC
D

ISE
A

SE
S

」
の
レ
ポ
ー
ト
で
論
証
の
無
い
国
は
、
飽
和
脂

肪
酸
を
摂
取
カ
ロ
リ
ー
の
十
％
未
満
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
一
日
三
百
�
未
満
と
す
る
よ
う
に
呼
び
掛
け
て
い
る
。
二
〇
〇

四
年
五
月
の
第
五
十
七
回
世
界
保
健
総
会
に
お
い
て
採
択
さ
れ
た
「
食
事
、
運
動
と
健
康
に
関
す
る
世
界
戦
略
」
で
も
国
際

基
準
も
参
照
す
る
よ
う
に
呼
び
掛
け
て
い
る
。
生
活
習
慣
病
は
開
発
途
上
国
と
新
興
国
に
蔓
延
し
て
お
り
、
論
証
の
無
い
国

は
多
い
。
早
急
な
対
応
が
求
め
ら
れ
る
中
、
日
本
で
の
論
証
が
無
い
か
ら
と
い
っ
て
、
日
本
の
学
校
給
食
で
動
物
性
脂
肪
の

制
限
が
必
要
無
い
と
い
う
の
は
、
あ
ま
り
に
も
杓
子
定
規
な
考
え
で
は
な
い
の
か
。
併
せ
て
、
今
後
検
討
す
る
用
意
は
あ
る

の
か
。
検
討
す
ら
為
さ
れ
な
い
場
合
は
、
そ
の
理
由
を
明
ら
か
に
さ
れ
た
い
。

三

牛
乳
は
動
物
性
食
品
で
あ
り
、
そ
の
脂
肪
は
飽
和
脂
肪
酸
が
多
い
。
牛
乳
の
提
供
は
全
乳
形
態
が
基
本
と
な
っ
て
い
る

が
、
無
脂
肪
、
低
脂
肪
牛
乳
の
提
供
を
基
本
と
す
べ
き
と
考
え
る
と
こ
ろ
、
政
府
の
見
解
を
示
さ
れ
た
い
。

右
質
問
す
る
。

二


