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育
児
と
介
護
が
重
な
る
「
ダ
ブ
ル
ケ
ア
」
の
問
題
は
、
晩
婚
化
が
進
み
、
高
齢
出
産
が
増
え
た
こ
と
な
ど
か
ら
指
摘
さ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
き
た
が
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
お
い
て
も
、
厚
生
労
働
省
の
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
推
進
調
査
研
究
事
業
に
よ

る
中
高
生
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
で
は
、
親
や
祖
父
母
だ
け
で
な
く
、
障
が
い
を
抱
え
る
家
族
や
幼
い
き
ょ
う
だ
い
の
面
倒
を

見
て
い
る
こ
と
、
支
援
を
必
要
と
す
る
家
族
が
複
数
い
る
ケ
ー
ス
も
あ
る
こ
と
が
あ
き
ら
か
に
な
っ
て
い
る
。 

 

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
を
含
む
ダ
ブ
ル
ケ
ア
を
担
う
ケ
ア
ラ
ー
の
孤
立
を
防
ぎ
、
様
々
な
悩
み
を
相
談
し
や
す
く
す
る
た
め
に

も
、
高
齢
者
、
障
が
い
者
や
子
ど
も
が
同
じ
場
所
で
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
選
択
肢
の
普
及
が
望
ま
れ
る
。
そ
の

よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
形
態
は
、
富
山
市
内
の
民
間
団
体
に
よ
っ
て
一
九
九
三
年
に
始
め
ら
れ
、
一
九
九
七
年
に
富
山
県
が
全
国
に

さ
き
が
け
て
補
助
を
出
し
た
こ
と
か
ら
「
富
山
方
式
」
と
呼
ば
れ
て
い
る
が
、
二
十
年
以
上
経
っ
て
も
、
全
国
で
の
広
が
り
に

か
け
て
い
る
と
い
わ
ざ
る
を
得
な
い
。 

 

こ
の
富
山
方
式
を
、
政
府
は
「
宅
幼
老
所
（
地
域
共
生
型
サ
ー
ビ
ス
）
」
と
名
付
け
、
小
規
模
で
家
庭
的
な
雰
囲
気
の
中
、

高
齢
者
、
障
が
い
者
や
子
ど
も
な
ど
に
対
し
て
、
一
人
ひ
と
り
の
生
活
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
柔
軟
な
サ
ー
ビ
ス
を
行
う
取
組
で

あ
っ
て
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
「
通
い
」
の
み
の
ほ
か
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
な
ど
の
「
泊
ま
り
」
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
な
ど
の



 

２ 

 

「
訪
問
」
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
の
「
住
ま
い
」
な
ど
の
提
供
も
行
う
な
ど
、
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
様
々
に
サ
ー
ビ
ス

形
態
を
設
定
で
き
、
空
き
店
舗
を
活
用
し
た
子
育
て
支
援
や
、
高
齢
者
交
流
施
設
の
設
置
・
運
営
事
業
の
申
請
も
可
能
な
取
組

で
あ
る
と
し
て
、
周
知
に
努
め
て
き
た
。
さ
ら
に
は
「
我
が
事
・
丸
ご
と
」
地
域
共
生
社
会
実
現
本
部
に
お
い
て
実
現
に
向
け

た
改
革
の
方
向
性
、
工
程
を
示
し
た
「
地
域
共
生
社
会
」
の
担
い
手
の
一
つ
に
位
置
づ
け
普
及
に
努
め
て
き
た
と
承
知
し
て
い

る
。 

一 

し
か
し
、
掛
け
声
ば
か
り
で
、
全
国
的
に
は
普
及
が
進
ん
で
い
な
い
の
で
は
な
い
か
。
二
〇
一
三
年
一
月
に
厚
生
労
働
省

は
「
宅
幼
老
所
の
取
組
」
な
る
冊
子
を
作
成
し
、
そ
の
中
で
十
二
の
事
例
を
紹
介
し
て
い
る
が
、
現
時
点
で
宅
幼
老
所
（
地

域
共
生
型
サ
ー
ビ
ス
）
は
全
国
で
ど
の
く
ら
い
存
在
す
る
の
か
。
政
府
の
承
知
し
て
い
る
と
こ
ろ
を
あ
き
ら
か
に
さ
れ
た

い
。 

二 

宅
幼
老
所
（
地
域
共
生
型
サ
ー
ビ
ス
）
と
い
う
選
択
肢
が
全
国
ど
こ
の
地
域
に
も
存
在
す
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
、
政
府

は
ど
の
よ
う
な
取
り
組
み
を
検
討
し
て
い
る
の
か
。 

三 

政
府
は
二
〇
一
七
年
度
の
介
護
保
険
法
改
正
で
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
と
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
一
部
を
相
互
に
乗
り
入

れ
る
「
共
生
型
サ
ー
ビ
ス
」
を
介
護
報
酬
・
障
害
福
祉
報
酬
に
導
入
し
た
。
こ
れ
は
学
童
保
育
や
保
育
な
ど
の
児
童
福
祉
事
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業
が
含
ま
れ
て
い
な
い
も
の
で
は
あ
る
が
、
一
歩
前
進
と
も
い
え
る
。
し
か
し
こ
の
「
共
生
型
サ
ー
ビ
ス
」
も
普
及
が
進
ん

で
い
な
い
の
で
は
な
い
か
。
報
酬
請
求
書
類
の
書
式
が
異
な
る
な
ど
事
務
処
理
の
煩
雑
さ
を
理
由
に
挙
げ
る
識
者
も
い
る

が
、
政
府
は
普
及
が
進
ま
な
い
理
由
を
ど
の
よ
う
に
分
析
し
、
今
後
ど
の
よ
う
な
改
善
を
検
討
し
て
い
る
の
か
。
こ
の
春
の

定
期
改
定
で
は
何
も
新
た
な
措
置
が
な
さ
れ
な
か
っ
た
が
、
次
期
改
定
を
待
つ
こ
と
な
く
、
す
み
や
か
に
報
酬
上
の
イ
ン
セ

ン
テ
ィ
ブ
を
検
討
す
る
べ
き
で
は
な
い
か
。 

四 

そ
も
そ
も
児
童
福
祉
事
業
を
含
む
「
地
域
共
生
型
サ
ー
ビ
ス
」
と
、
児
童
福
祉
事
業
を
含
ま
な
い
「
共
生
型
サ
ー
ビ
ス
」

と
い
う
判
別
し
に
く
い
名
称
を
採
用
し
、
か
つ
い
ず
れ
も
法
律
上
の
定
義
を
作
ら
ぬ
ま
ま
放
置
し
て
い
る
こ
と
に
、
政
府
の

や
る
気
の
な
さ
を
感
じ
ざ
る
を
え
な
い
。
宅
幼
老
所
と
い
う
名
称
も
も
う
少
し
工
夫
の
余
地
が
あ
る
と
考
え
る
。
「
地
域
共

生
型
サ
ー
ビ
ス
」
と
「
共
生
型
サ
ー
ビ
ス
」
と
い
う
名
称
を
再
検
討
す
べ
き
こ
と
に
つ
い
て
、
政
府
の
見
解
を
あ
き
ら
か
に

さ
れ
た
い
。 

五 

宅
幼
老
所
（
地
域
共
生
型
サ
ー
ビ
ス
）
の
普
及
の
決
め
手
と
し
て
、
担
い
手
確
保
の
観
点
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専
門
性
に

配
慮
し
つ
つ
、
介
護
と
保
育
の
資
格
の
共
通
化
の
検
討
を
さ
ら
に
進
め
る
べ
き
で
は
な
い
か
。
政
府
の
見
解
を
あ
き
ら
か
に

さ
れ
た
い
。 
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六 

二
〇
一
六
年
三
月
十
六
日
の
参
議
院
厚
生
労
働
委
員
会
に
お
い
て
、
富
山
方
式
に
つ
い
て
意
見
を
問
わ
れ
た
公
益
社
団
法

人
日
本
介
護
福
祉
士
会
の
内
田
千
惠
子
副
会
長
は
「
介
護
に
は
介
護
の
、
保
育
に
は
保
育
の
専
門
性
が
あ
っ
て
、
そ
れ
を
、

中
途
半
端
な
能
力
で
ど
ち
ら
に
も
関
わ
る
と
ど
ち
ら
に
対
し
て
も
良
く
な
い
」
と
発
言
し
つ
つ
も
、
「
小
規
模
な
と
こ
ろ

で
、
そ
れ
な
り
の
能
力
を
持
っ
た
職
員
が
お
ら
れ
れ
ば
そ
れ
も
可
能
」
「
高
齢
者
に
と
っ
て
子
供
が
そ
ば
に
い
る
と
い
う
の

は
と
て
も
い
い
話
で
す
し
、
そ
れ
か
ら
子
供
に
と
っ
て
も
高
齢
者
が
そ
ば
に
い
る
と
い
う
の
は
マ
イ
ナ
ス
な
こ
と
で
は
あ
り

ま
せ
ん
の
で
、
そ
こ
は
本
当
に
き
ち
ん
と
能
力
を
持
っ
た
人
た
ち
に
や
っ
て
い
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
い
い
の
で
は
な
い
か
」

と
も
発
言
し
て
い
る
。 

 
 

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
「
ラ
ヒ
ホ
イ
タ
ヤ
」
の
よ
う
に
介
護
と
保
育
の
資
格
の
共
通
化
が
進
ん
で
い
る
国
も
あ
る
中
、
日
本
に

お
い
て
は
、
保
育
士
と
介
護
福
祉
士
の
資
格
取
得
に
あ
た
っ
て
試
験
科
目
の
一
部
免
除
な
ど
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
。
政
府
は

二
〇
一
七
年
に
、
オ
ラ
ン
ダ
の
制
度
を
参
考
に
し
て
、
保
健
医
療
福
祉
の
各
資
格
を
通
じ
た
基
礎
的
な
知
識
や
素
養
を
身
に

つ
け
た
専
門
人
材
の
養
成
を
目
指
し
て
共
通
基
礎
課
程
の
創
設
を
検
討
課
題
と
し
て
打
ち
出
し
た
が
、
そ
の
後
の
検
討
は
ど

う
な
っ
て
い
る
の
か
。 

 

右
質
問
す
る
。 


